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Département de l'éducation de l'État du Maryland 
Division des services de réadaptation (DORS) 

Le programme de vie autonome pour les 
personnes âgées aveugles 

Le programme DORS de vie autonome pour les personnes âgées 
aveugles aide les personnes âgées de 55 ans ou plus à vivre de 
manière autonome dans leur maison et leur communauté.  

Voici quelques exemples de services :  
• Formation à la gestion des soins personnels et des tâches 

ménagères.  
• Étiquetage et organisation des articles de soins personnels, 

des vêtements, des appareils et des médicaments.  
• Techniques de cuisine sûres.  
• Formation à l'orientation et à la mobilité.  
• Enseignement du braille.  
• Utilisation des technologies d'assistance.  
• Orientation vers des groupes communautaires de soutien par 

les pairs et d'autres services.  
• Introduction aux ressources communautaires qui améliorent la 

vie quotidienne, telles que NFB - NEWSLINE et les ressources 
de l'État du Maryland pour les personnes aveugles et 
incapables de lire les imprimés.  

Des spécialistes de la vie autonome pour les personnes âgées 
aveugles se rendront à votre domicile pour procéder à une 
évaluation et à une formation. Le programme s'adresse aux 
personnes de toutes les régions de l'État, y compris celles qui 
vivent dans des comtés ruraux.  

Les spécialistes de la vie autonome pour les personnes âgées 
aveugles travaillent en équipe avec des ophtalmologistes, des 
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professionnels de la basse vision et des partenaires 
communautaires en matière de réadaptation afin de fournir un 
service personnalisé.  

Contactez-nous : 
Bureau des services pour la cécité et la vision 
2301 Argonne Drive, Baltimore, MD 21218  
Téléphone : 410-554-9277  
Courriel : obvs.dors@maryland.gov   

Bureaux régionaux de l'OBVS : 
• Baltimore : 410-261-2954

Au service de la ville de Baltimore et des comtés de Baltimore,
Cecil, Howard et Harford

• Wheaton : 301-949-3750
Au service des comtés d'Allegany, Carroll, Frederick, Garrett,
Montgomery et Washington

• Annapolis : 410-974-7604
Au service des comtés d'Anne Arundel, Calvert, Caroline,
Charles, Dorchester, Kent, Prince George, Queen Anne, St.
Mary, Somerset, Talbot, Wicomico et Worchester

Avis de non-discrimination 
Le Département de l'éducation de l'État du Maryland, Division des 
services de réadaptation (DORS) ne pratique aucune discrimination 
fondée sur l'âge, l'ascendance, la couleur, la croyance, l'identité ou 
l'expression de genre, l'information génétique, l'état civil, le 
handicap mental ou physique, l'origine nationale, la race, l'affiliation 
religieuse, la croyance ou l'opinion, le sexe ou l'orientation sexuelle 
dans les questions touchant à l'emploi ou à l'accès à ses 
programmes et à ses activités.  

mailto:obvs.dors@maryland.gov
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Le programme de réadaptation professionnelle est financé à 
78,7 % par une subvention du département américain de 
l'éducation. Pour l'année fiscale fédérale 2023, le montant total des 
subventions accordées s'élève à 52 041 475 dollars. Les 21,3 % 
restants (14 084 922 $) ont été financés par des crédits d'État.  
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