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马里兰州教育部（Maryland State Department of Education） 

康复服务部（Division of Rehabilitation Services） 

辅助技术资料简介（Assistive Technology Fact Sheet） 

辅助技术（AT）是用于增加、维持或改善残疾人功能的任何物品、装

置、设备或产品系统。辅助技术的示例包括适配计算机和软件、放大

器、助听设备、笔记设备和环境控制装置。 

辅助技术可以对残疾人产生重大影响，通常能够促进和提升其日常生

活和就业活动的完成情况。马里兰州教育部康复服务部（The 

Maryland State Department of Education Division of 

Rehabilitation Services）（DORS）认识到在康复过程早期使用辅

助技术的重要性，以确保最大限度选择并实现自给自足以及就业。 

当前用户 
如果您目前正在使用辅助技术，请务必尽快告知您的康复顾问。您的

经验对于确定您使用的辅助技术是否适合您当前和未来的需求，或者

更新的技术是否可以帮助您提高您的能力非常有价值。 

潜在用户 
您的 DORS 顾问、其他 DORS 工作人员和某些社区服务提供方都熟悉

辅助技术会如何解决功能限制并增加就业及独立生活的选择。可能需

要进行正式评估，以确保您可以尝试不同类型的设备，从而确定哪种

设备最适合您。 

时间 
务必从您申请 DORS 服务时就开始考虑辅助技术。DORS 将确保您在

职业和其他评估期间能够获得所需的技术，以便您可以考虑尽可能广

泛的辅助技术方案。DORS 还将确保为您提供辅助技术，以便您可以

在培训和就业之间的一段时间（如有）保持该技能。 
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提供辅助技术 
如果您需要辅助技术，您的 DORS 顾问将帮助确定是否可以通过贷款

部门或租赁计划获得设备、以及该设备是否足以满足您的需求。 

购买辅助技术  
如果实现您的就业目标或独立生活目标需要辅助技术，并且无法通过

贷款、租赁或其他来源获得辅助技术，DORS 可以协助您购买辅助技

术。 

• 某些类型的用于特定用途的辅助技术可以直接购买。 

• 其他情况下，则需要进行辅助技术评估。虽然参与辅助技术评估

可能比直接购买需要更长的时间，但通过评估，您将更有把握确

保该技术能够满足您的需求。 

• DORS 可以协助您购买满足您需求、且最具成本效益的辅助技

术。您可能并不一定总能获得您想要的所有设备或功能，但您的

偏好是决策过程中的重要因素。 

辅助技术评估 
DORS 和经批准的社区提供方的专家将掌握可用于帮助有特定限制的

个人的各种技术。技术评估将使您有机会与专家合作，并尝试不同类

型的辅助技术，从而找出最有效的方法。评估可能在社区提供方的办

公室、您当地的 DORS 办公室、您的工作场所或家中或者巴尔的摩东

北部的 DORS 劳动力和技术中心园区进行。 

辅助技术培训 
AT 使用培训非常重要，可以确保您充分发挥设备和技术的优势，并

实现康复目标。许多辅助技术的培训可通过 DORS 专家或经批准的社

区服务提供方向小团体或个人提供。培训可以在社区提供者的办公
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室、您的工作场所或家中进行，也可以在巴尔的摩东北部的 DORS 劳

动力和技术中心园区进行。 

其他辅助技术资源 
如果您想自行探索各种辅助技术设备，请联系： 

马里兰州技术援助项目（MDTAP） 

www.mdtap.org；1-800-832-4827 

有疑问？ 
如果您对辅助技术以及它将如何帮助您的职业和/或更独立地生活有

疑问，请务必咨询您的 DORS 顾问。 

http://www.mdtap.org/

